Une journée formidable

Le lundi 26 novembre, une journée USEP s’est déroulée sur les themes de jeux d’opposition
et tennis de table. Elle a eu lieu & Chéateau-Thébaud avec la classe de CM2 de I’école Marcel
Canonnet qui a accueilli deux classes de Rezé, les CM1 de I’école Ouche-Dinier et les CM2
de I’école Roger Salengro.

Nous avons été répartis en 6 équipes sur six ateliers :

- pour les jeux d’opposition : I’acrogym, la lutte et « la queue du Diable »,

- pour le tennis de table : des parcours, des échanges et des « tournantes ».

A la fin de cette journée, nous avons tous participé a un « questions-réponses » pour parler de
nos émotions.

En conclusion, c’était une journée formidable au cours de laquelle nous nous sommes bien
amuses tout en faisant de belles rencontres.

Nous avons hate de nous revoir.




