Amicale Laique de Chateau-Thébaud Section Roller
Saison 2015 / 2016

Public : a partir de 7 ans (enfants, jeunes, adultes....)

Nombre de places : 31 (complet)

Forme de pratique : Loisir (ateliers techniques, jeux collectifs, jeux d'adresse....)

Niveaux de pratique : du débutant a confirmé
Matériel : roller, casque et protections obligatoires (poignets, coudes et genoux) & gourde d'eau.
Ambiance : Familiale, conviviale, citoyenne....la bonne humeur, I'humour en toutes circonstance !

Jour & horaire : vendredi de 19H a 20H30 (19H / 19H30 : accueil et échauffement - 19H30 / 20H30:
cours encadré par un éducateur UFOLEP)

ieu : Gymnase de Chateau-Thébaud
Encadrement : Educateur UFOLEP - Sébastien EVEILLEAU
Premiére séance : Vendredi 25/09/2015 (date validée a la réunion UFOLEP du mardi 15/09/2015).

Nombre de séances: 26 séances du 25/09/15 au 24/06/2016 (sauf les vendredis : 16/10/2015 -
04/12/2015 - 25/03/2016 - 06/05/2016 - 10/06/2016)

Projets de sortie :

- 2 a 3 sorties au Skate-park (Hangar a Nantes) avec cours assuré par un éducateur du Hangar
(1h ou 2h) pour ceux qui le souhaitent (dimanche matin 10h/13h)

- 2 a 3 sorties en bords de Loire avec I'éducateur sur la séance du vendredi

- Projet de « sortie famille roller/VTT a la journée » : sur la Vélodyssée (Vendée) ou sur l'ile de
Noirmoutier (dimanche 26/06/2015).




