
EN MARS 2024, PRÈS DE CHEZ VOUS

UN ÉVÉNEMENT SOUTENU PAR LE DÉPARTEMENT

JOURNÉE INTERNATIONALE 
DES  DROITS  DES  FEMMES
-EXPOSITIONS - DÉBATS - ATELIERS - SPECTACLES-

RETROUVEZ TOUTE  
LA PROGRAMMATION SUR

loire-atlantique.fr/droits-des-femmes
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Le Département de Loire-Atlantique, acteur 
majeur des solidarités, est fortement investi 
en faveur de l’égalité entre les femmes et 
les hommes.
Avec ses partenaires, il participe à la Journée 
internationale des droits des femmes, qui a 
lieu chaque année le 8 mars.
En soutenant et valorisant les initiatives des 
acteurs et actrices engagé·es localement 
autour de cette date symbolique, il favorise 
la réflexion, les échanges et l’information.
Spectacles, jeux, concerts, débats, cinéma, 
sport… découvrez la richesse de cette 
programmation 2024.

FEMMES DU MONDE, 
POUPÉES ET PORTRAITS
Portraits de femmes du monde, de poupées  
et d’une sculpture hommage. 
Association Avec & Pour

Du lundi 19 février au samedi 9 mars 

EXPOSITION 

Espace de l’Esperlutin
51 rue du Docteur Boutin - Clisson

Du lundi au samedi de de 14h à 16h
Vendredi 8 mars de 14h-16h, visite guidée

Gratuit

Dimanche 3 mars

CINÉMA - DÉBAT

Séchoir du Liveau
19 le Liveau - Gorges

15h-17h
Prix libre

PROJECTION DU 
DOCUMENTAIRE  
JUSTE CHARITY
Le documentaire retrace le parcours de Charity, nigériane 
contrainte à la prostitution à son arrivée à Nantes. 
Collectif Vignoble en Luttes

FEMMES ET EMPLOI : 
PORTRAITS DE FEMMES
Deux expositions à venir découvrir : Tous les métiers  
sont mixtes (du 26 février au 1er mars) et Autres portraits  
de femmes (du 1er au 8 mars). 
France travail

26 février au 8 mars

EXPOSITION

Pôle Emploi/France travail
7 allée du Chantre - Clisson

8h30- 12h30
Gratuit - Sans réservation

Vendredi 8 mars 

SENSIBILISATION

Pôle Emploi/France travail
7 allée du Chantre - Clisson

9h30-11h00 
Gratuit 

pascale.merceron@pole-emploi.fr 

FEMMES ET EMPLOI : 
DÉPASSER LES PRÉJUGÉS 
France travail vous invite à une session d’information  
sur les femmes en demande d’emploi du clissonais suivie 
d’un atelier pour déconstruire les préjugés. 
Pôle Emploi/France travail

Vendredi 8 mars

Les Halles
26 rue des Halles - Clisson 

Gratuit

Restauration sur place par We are november. 

RASSEMBLEMENT POUR 
CÉLÉBRER LE 8 MARS
LECTURES - CHANTS
17h30-18h
Partage de lectures et de chants autour des droits  
des femmes, dont L’hymne des femmes.
Avec et Pour
CONCERT DE NINI POULAIN
18h-19h30
Nini Poulain, artiste locale, et son musicien, Joël Priou, 
interprètent des morceaux choisis spécialement pour 
l’occasion. 
Avec et Pour 

Vendredi 8 mars

DANSE - CINÉMA - DÉBAT

Cinéma le connétable
1 cours des Marches de Bretagne

Clisson
20h

Tout public
Tarif habituel du cinéma

www.cinema-leconnetable.fr

PROJECTION DE WE ARE 
COMING ET RENCONTRE DES 
COLLECTIFS DU VIGNOBLE
Projection du film We are coming, précédée d’une 
performance dansée, et suivie d’un temps d’échanges avec 
des collectifs.
Les Sauvages, Les Super Féministes de la Solid, Qui nous 
aime nous suive, Les Écolorés, un groupe femmes Civam, les 
amicales laïques d’Aigrefeuille et Saint-Lumine-de-Clisson
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LA RÉCUPÉRETTE  
FÊTE LE 8 MARS 
IL ÉTAIT UNE FEMME (QUI ATTENDAIT L’AMOUR)
Plongeons dans le mythe du miracle romantique et 
découvrons comment les récits laissent une empreinte sur 
notre compréhension du monde. 
De 10h à 11h30
ATELIER DE SELF DÉFENSE  
Atelier pratique de sensibilisation à la self-défense  
avec Thierry Mellerin.
De 11h30 à 13h ou de 14hà 15h30

LA VIE DES FEMMES, L’AVIS DES FEMMES
La chorale De Bouche à Oreilles chantent les femmes.
De 11h30 à 12h00
PATRIARCAT GAME OVAIRE 
Madame Plipli sérigraphie vos vêtements à la sauce féministe. 
De 14h à 18h
FEMM’SLAM
Le théâtre Incognita vous propose d’écrire et pourquoi pas,  
de monter sur scène. 
De 15h30 à 17h30
TRICOTER UN MONDE MEILLEUR 
Venez faire éclore des sentiments et messages tout en 
symbolique grâce à la broderie sur images !
De 15h30 à 17h

Samedi 9 mars

LITTÉRATURE - DÉBAT  
ATELIER - CONCERT

La récupérette
12-14 ZA de la prairie

Saint-Lumine-de-Clisson
10h-18h

Restauration sur place assurée  
par We are november
Inscription auprès de  

anais@larecuperette.fr
ou 06 52 71 51 60

FEMMES DU MOYEN ÂGE
Suivez les pas des femmes qui ont vécu au château  
de Clisson au Moyen Âge et découvrez leur rôle dans  
la société. Demandez le livret à l’accueil. 
Département de Loire-Atlantique 

Dimanche 10 mars 

VISITE

Château de Clisson
Place du Minage - Clisson

De 14h à 17h 
Visites de 20 minutes - Gratuit

FEMMES DE L’ANTIQUITÉ 
Partez à la rencontre des femmes de caractère de l’Antiquité 
romaine dont les statues décorent les allées du parc. 
Demandez le livret à l’accueil.
Département de Loire-Atlantique

Dimanche 10 mars 

VISITE

Domaine de la Garenne Lemot
Avenue Xavier Rineau - Gétigné

De 14h à 17h  
Visites de 20 minutes - Gratuit

PROJECTIONS  
AU CONNÉTABLE 
PRIMADONNA (VOSTFR) 

lundi 11 mars 

20h30 
Dans les années 60 en Sicile, Lia refuse d’être mariée  
de force.
ELAHA (VOSTFR)

Jeudi 14 mars

18h30
Elaha, une jeune kurde de 22 ans, cherche par tous les 
moyens à faire reconstruire son hymen pour rétablir son 
innocence avant son mariage
SANS FRAPPER 

21 mars

18h30
Ada est victime d’un viol à 19 ans, son récit est différent  
et semblable à tous les autres. 

Lundi 11, jeudi 14 et 21 mars

CINÉMA 

Cinéma Le Connétable
1 cours des Marches de Bretagne

Clisson
Tarif habituel du cinéma

LA SANTÉ DES FEMMES :  
DE L’IGNORANCE  
À LA RECONNAISSANCE
Projection du documentaire La santé des femmes :  
de l’ignorance à la reconnaissance suivie d’échanges  
et discussions. 
L’Atelier des savoirs de La Solid’

Vendredi 15 mars

PROJECTION - RENCONTRE

La Solid’ 
Maison de la solidarité

1 rue des Filatures - Clisson
19h-21h

Réservation par sms au 06 69 67 70 76

PORTEUSES DE PAROLES SUR 
L’ÉGALITÉ FEMMES/HOMMES 
Exprimez-vous sur l’égalité femmes hommes guidés par deux 
collectifs. 
Les Super Féministes de La Solid’ 
Collectif rEGALons-nous

Samedi 16 mars

SENSIBILISATION - RENCONTRE

Place Jacques Demy
Clisson

(repli à la maison de la solidarité  
en cas de pluie)

10h-13h
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OPENTRUC LE POUVOIR  
DU SLIP
Viens bidouiller au labo vivant un jockstrap contraceptif,  
une culotte menstruelle ou tout autre dispositif empouvoirant 
et transforme le en jockstrap contraceptif, culotte menstruelle 
ou tout autre dispositif empouvoirant.
Les Ecolorés

Samedi 23 mars

ATELIER

Le Séchoir du Liveau
19 le Liveau - Gorges

14h-18h
5€ l’après-midi ou sous adhésion Création  
(plus d’information sur notre site internet  

lesecolores.com
Entrée libre

LES ATELIERS DE LA SOLID’ 
ATELIER COUTURE DE CULOTTES PÉRIODIQUES 
Fil Good vous apprend à transformer vos culottes en culotte 
de règles ! 
De 14h à 17h 
Réservation : asso@lasolid.fr / 02 85 52 45 21
ATELIER VÉLO EN MIXITÉ CHOISIE
Les Super Féministes vous apprennent à réparer et entretenir 
votre vélo. 
De 14h à 17h 
Réservation : velo@lasolid.fr / 02 85 52 45 21 
Prix libre
PAPOTES : CERCLE D’ÉCOUTE BIENVEILLANTE
Les Super Féministes animent un cercle de parole en mixité 
choisie : comment lutter contre les stéréotypes de genres ? 
De 18h à 20h
Réservation : asso@lasolid.fr / 02 85 52 45 21
Prix libre

Samedi 16 mars

 ATELIER 

La Solid’
Maison de la solidarité

1 rue des Filatures - Clisson

AFFIRMER SON CORPS, 
ATELIER DE DANSE 
INTERGÉNÉRATIONNEL
Un atelier de danse intergénérationnel pour prendre 
conscience de son corps, de ses espaces d’intimité  
et d’expression.
Wilky troc, Animaje, We are november

Samedi 16 mars

ATELIER - DANSE

Centre culturel des Cordeliers
26 rue des Cordeliers - Clisson

10h-13h
Gratuit

animajeclisson@gmail.com

CONFÉTRUC VIVE LA VULVE !
Viens dessiner une vulve, la tienne ou celle de ton voisin,  
et papoter sur tout ce qui les concerne, en mixité choisie 
MINT (Meufs, Intersexes, Non-binaires et Transgenres).
Les Ecolorés

Vendredi 22 mars 

ATELIER

Le Séchoir du Liveau
19 le Liveau - Gorges

18h30-21h
Adulte féminin,  

MINT (Meufs, Intersexes, Non-binaires  
et Transgenres)

Prix libre
lesecolores.com  

ou par mail à lesecolores@gmail.com

DAMALINE DUNE : LECTURES 
DE TEXTES FÉMINISTES
Damaline Dune vous lit des textes sur les droits des femmes, 
de femmes et pas que. 
Aline Lainé, compagnie Live comedy

Samedi 23 mars

LECTURES - RENCONTRE 

Bibliothèque En Maine un livre
45 avenue de Nantes

Aigrefeuille-sur-Maine
14h30-15h30

Gratuit 

VIENS DISCU-THÉ !
L’espace jeune propose des temps de partage, des quizz,  
des animations artistiques sur les droits des femmes. 
IFAC

Samedi 23 mars

DÉBAT - ATELIER

Espaces jeunes Le Décibel
25 avenue de Nantes

Aigrefeuille-sur-Maine
15h30-19h

RENCONTRE CASSANDRE 
LAMBERT AUTOUR DE SA 
DUOLOGIE L’EMPIRE  
DES FEMMES 
Cassandre Lambert a écrit L’Empire des femmes, une 
dystopie dans laquelle les femmes ont le pouvoir et n’utilisent 
les hommes que pour la reproduction. 
Librairie L’Odyssée

Jeudi 28 mars

RENCONTRE

Librairie L’Odyssée à Vallet
Dès 16h : dédicaces

Dès 19h15, rencontre avec l’autrice animée  
par la journaliste Estelle Labarthe

Gratuit
Réservation au 02 40 33 99 03  

ou à librairielodyssee@gmail.com
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Département de Loire-Atlantique
Direction vie citoyenne
2 quai de Versailles
BP 94109 - 44041 Nantes cedex 1
Tél. 02 40 99 10 00
Courriel : contact@loire-atlantique.fr
Site internet : loire-atlantique.fr

Les acteur·rices du territoire proposent tout au long de l’année  
des actions autour de l’égalité filles/garçons, femmes/hommes.  

Retrouvez-les sur :
loire-atlantique.fr/delegation-vignoble

Délégation de Vignoble


