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La démarche de formation FAL. s’inscrit dans un projet d’éducation populaire 
pour faciliter l’accès à la formation et à l’éducation ««««    par tous et toutes, pour par tous et toutes, pour par tous et toutes, pour par tous et toutes, pour 
toutes et tous, tout au long de la vietoutes et tous, tout au long de la vietoutes et tous, tout au long de la vietoutes et tous, tout au long de la vie    ».».».».    

    

OBJOBJOBJOBJEEEECTIF CTIF CTIF CTIF :  

Donner au secteur associatif des outils techniques compatibles avec             
l’investissement dans le projet associatif et le développement de l’esprit          
critique. 

    

    

PÉDAGPÉDAGPÉDAGPÉDAGOOOOGIEGIEGIEGIE    ::::    

La pédagogie est active et participative, alliant mises en situations et apports             
théoriques. 
Elle est fondée sur le respect de la diversité, les échanges autour des valeurs 
et des pratiques, la mutualisation des savoirs et des outils. 
 
Ce dispositif est animé par des acteur-trices de terrain alliant convivialité et           
technicité. Il s’inscrit dans une logique de mise en réseau avec les partenaires 
de la FAL.  
 
De telles formations peuvent être programmées à l’initiative des réunions de          
secteurs de la FAL 44 ou à la demande de plusieurs associations affiliées. 

 
 
PPPPOOOOUR QUI UR QUI UR QUI UR QUI     ????    

Toutes personnes du secteur associatif, salariées ou bénévoles, affiliées à la 
FAL 44. 

  
 

CCCCOOOOÛT :ÛT :ÛT :ÛT :    

Formations gratuites réservées aux associations et amicales affiliées à la 
FAL 44. 



DÉVELOPPEMENT DURABLE 

 PROGRAMME 

FORMATION SUR AFFILIGUE 

 ObjectifsObjectifsObjectifsObjectifs    Dates au choixDates au choixDates au choixDates au choix    
HorairesHorairesHorairesHoraires    

LieuLieuLieuLieu    

----2222----    
S’affilier à la FAL 44 : S’affilier à la FAL 44 : S’affilier à la FAL 44 : S’affilier à la FAL 44 : 
Affiligue, cotisations,         Affiligue, cotisations,         Affiligue, cotisations,         Affiligue, cotisations,         

assurances.assurances.assurances.assurances.    
 

Pour aider les associations et les    
amicales laïques affiliées à utiliser 
l’outil Affiligue. Vous aurez aussi des 
informations sur les cotisations.   

• 03/09/2011  
09h00– 11h00 
 
• 05/09/2011  
19h00 - 20h30 
 
• 07/09/2011  
18h30-20h00 
 
• 12/09/2011  
18h30-20h30 

 
FAL 44  
 
 
AL Brains 
 
 
St Nazaire 
 
 
AL Malville 

Inscriptions et renseignements sur la formation sur Affiligue à bdouillard@fal44.org 

 ObjectifsObjectifsObjectifsObjectifs    Dates / HorairesDates / HorairesDates / HorairesDates / Horaires    LieuLieuLieuLieu    

----1111----    
Projet développement Projet développement Projet développement Projet développement 

durable dans vos      durable dans vos      durable dans vos      durable dans vos      
associationsassociationsassociationsassociations    

    
 

• Prendre en compte les enjeux du 
développement durable dans la 
mise en œuvre de manifestations    

• Donner des pistes de méthodologie 
et des références techniques 
(fournisseurs, partenaires, etc...).  

08/12/2011 
19h00-22h00 

 
FAL 44  

 
 

 



ÉDUCATION A LA CITOYENNETÉ 

 

----4444----    
CinétikCinétikCinétikCinétik    

    

Dans le cadre du dispositif Cinétik, trois formations seront proposées 
aux bénévoles du dispositif.         
Celles-ci porteront sur : 
• L’éducation à l’image 
• L’animation de débat 
• Les thématiques abordées dans les films sélectionnés 
 
Pour plus d’informations sur le dispositif, les dates et horaires, merci de 
nous contacter à animationreseau@fal44.org. 

Objectifs Objectifs Objectifs Objectifs     

ÉDUCÉDUCÉDUCÉDUCAAAATIONTIONTIONTION    AAAA    L’IMAGL’IMAGL’IMAGL’IMAGEEEE    

FORMER LES RESPONSABLES EMPLOYEURS  

 ObjectifsObjectifsObjectifsObjectifs    Date / HorairesDate / HorairesDate / HorairesDate / Horaires LieuLieuLieuLieu    

----5555----    
Ajuster ses savoirs                  Ajuster ses savoirs                  Ajuster ses savoirs                  Ajuster ses savoirs                  

d’employeursd’employeursd’employeursd’employeurs    
 
 

• Mettre à jour les connaissances 
des responsables associatifs em-
ployeurs (droit du travail, conven-
tion        collective, évolution des 
aides à l’emploi) 

• Revenir sur les    problématiques 
rencontrées tout au long de l’an-
née 

• Apporter des éléments de  pré-
vention 

18/10/2011 
18h30 à 20h30 

FAL 44 

 ObjectifsObjectifsObjectifsObjectifs    Date / HorairesDate / HorairesDate / HorairesDate / Horaires LieuLieuLieuLieu    

----3333----    
Quelle société                Quelle société                Quelle société                Quelle société                
voulonsvoulonsvoulonsvoulons----nous ?nous ?nous ?nous ?    

Journée de formation action qui vise 
à : 
• Se créer une culture commune 

autour des luttes contre les          
discriminations. 

• Affiner nos connaissances en la 
matière. 

• Réfléchir ensemble à la société 
dans laquelle nous souhaiterions 
vivre. 

13/01/2012 
10h00 à 17h00 

FAL 44 



JEUNES PORTEURS DE PROJET 

 ObjectifsObjectifsObjectifsObjectifs    Dates / HorairesDates / HorairesDates / HorairesDates / Horaires    LieuLieuLieuLieu    

----6666----    
Échanges sur les  Échanges sur les  Échanges sur les  Échanges sur les  

postures                 postures                 postures                 postures                 
d’accompagnement d’accompagnement d’accompagnement d’accompagnement 

des JAdes JAdes JAdes JA    

• Partage d’expérience         
permettant de préciser les 
particularités des JA et de 
leurs projets au regard de la 
place des jeunes 

26/10/2011 
 

10h00-11h30 
ANGERS 

----7777----    
L’organisation et les L’organisation et les L’organisation et les L’organisation et les 

comptescomptescomptescomptes    

• Approche sous forme ludique 
• Échange des participants sur 

leurs pratiques 

31/10/2011 
 

14h00-17h30 
NANTES 

----8888----    
Financer ses projets Financer ses projets Financer ses projets Financer ses projets 
et partager les bons et partager les bons et partager les bons et partager les bons 

plansplansplansplans    

• Identifier les dispositifs    
existants pour le financement 
d’actions et de projets 

• Partage des expériences et 
démarches positives 

14/02/2012 
 

14h00-17h30 
NANTES 



ARTS-PLASTIQUES 

 

Dans le cadre de l’action Arts Plastiques 2011-2012, la FAL 44 vous propose des formations      
inter Amicales-Laïques. 
Ces formations vous amèneront à maîtriser les techniques, les logistiques et la pédagogie afin 
d’animer vos ateliers d’arts plastiques dans les meilleures conditions. 
Elles vous donneront des clefs de compréhension des arts plastiques d’hier à aujourd’hui. 
Elles favoriseront la confrontation des expressions, les pistes collectives,… 
Elles permettront aussi à chaque amicale d’échanger autour de leurs projets d’arts plastiques. 
Ces modules de formation sont en direction des élu(e)s associatifs, des bénévoles référents des 
projets d’arts plastiques dans les amicales laïques. 

 ObjectifsObjectifsObjectifsObjectifs    Dates  / HorairesDates  / HorairesDates  / HorairesDates  / Horaires    LieuLieuLieuLieu    

----9999----    
    

S’initier à                S’initier à                S’initier à                S’initier à                
différentes              différentes              différentes              différentes              

techniques (pastels, techniques (pastels, techniques (pastels, techniques (pastels, 
fusain, peinture…)fusain, peinture…)fusain, peinture…)fusain, peinture…)    

Partage d’expérience permettant 
de préciser les particularités des 
JA et de leurs projets au regard 
de la place des jeunes 

Novembre 2011 

Durée : 3h 
FAL 44 

----10101010----    
    

Communiquer,        Communiquer,        Communiquer,        Communiquer,        
mettre en scène une mettre en scène une mettre en scène une mettre en scène une 

expositionexpositionexpositionexposition    

L’objectif est d’aider les           
bénévoles à mettre en place une 
communication efficace en         
t e r m e  d e  l i s i b i l i t é  e t                 
d’agencement dans l’installation  
d’expositions (disposition des       
travaux, système d’accrochage,        
matériel,…) mais aussi dans la        
r é a l i s a t i o n  d e  f l y e r s 
(typographie, mise des page,…) 

Décembre 2011 

Durée : 1h30 

 

 

FAL 44 

----11111111----    
    

Récupération et arts Récupération et arts Récupération et arts Récupération et arts 
plastiquesplastiquesplastiquesplastiques    

L’objectif est de proposer aux         
bénévoles des pistes d’ateliers 
basés sur la récupération  
(carton de packaging, bouteilles 
d’eau, etc.). Tout en réduisant 
les frais de matériel, cela permet 
d’appréhender la création         
plastique sous un angle nouveau 
et d’aborder la question du     
réemploi. 

Mars 2012 

Durée : 3h 

 

 

FAL 44 

Les dates et les horaires vous seront communiqués ultérieurement. 



TRANSMETTRE ET COMMUNIQUER PAR UN BLOG 

----12121212----    
 

La communication et la transmission d’information via internet font aujourd’hui                          
intrinsèquement parti de nos habitudes et participent de la vie des territoires. 
 
Jeunes et moins jeunes se connectent au moins une fois par jour via leurs réseaux sociaux, 
leurs boites mails ou leurs sites préférés. 
 
La presse écrite, qui reste un fondamentale, n’est néanmoins plus le moyen de connaître les     
actions ou activités déployées à côté de chez soi. 
 
Le secteur associatif doit donc être à même de valoriser son action et se faire connaître par le 
biais des réseaux moderne. 
 
En partant de l’expérience des bénévoles, l’objectif est favoriser chez les bénévoles                  
l’appropriation des outils de communication moderne.  
La première partie de la formation sera consacrée à la définition du cadre général : intérêt pour 
l’association, inscription de la démarche dans son projet général de communication,                
personnes ressources en interne, obligations légales (CNIL, droits d’auteurs). 
La deuxième partie de la formation permettra aux bénévoles de s’approprier les bases concrètes 
de la création d’un blog. 

ANIMANIMANIMANIMEEEER R R R UUUUN PRN PRN PRN PROOOOJET ASSJET ASSJET ASSJET ASSOOOOCIATIFCIATIFCIATIFCIATIF    

----13131313----    
 

 

L’objectif est de permettre aux adhérent(e)s de l’association de construire et de valider              
ensemble leur projet associatif. 
 
Cette animation se réalise en trois temps : 

• Connaissance de votre association 
• Connaissance du milieu environnant 
• Définition et validation des actions à poursuivre, à développer et à créer 

 EXEMPLES DE MODULES SUR DEMANDE 

PPPPOOOOLITIQUE D’ACHLITIQUE D’ACHLITIQUE D’ACHLITIQUE D’ACHAAAAT : CHT : CHT : CHT : CHOOOOIX DIX DIX DIX DEEEES PARTS PARTS PARTS PARTEEEENAIRES ENAIRES ENAIRES ENAIRES ETTTT    DDDDEEEES FOURNISSS FOURNISSS FOURNISSS FOURNISSEEEEURS URS URS URS     
RESPONSRESPONSRESPONSRESPONSAAAABLES BLES BLES BLES     

----14141414----    
 

• Tenir compte du développement en choisissant ses partenaires et ses fournisseurs 
• Créer des tableaux de comparatif  

Pour de plus amples renseignements, n’hésitez pas à envoyer un mail à animationreseau@fal44.org 



Au service du développement d’actions du secteur associatif et scolaire, la FAL accompagne et 

valorise des projets dans le domaine de la lutte contre les discriminations, de la citoyenneté, des 

projets de jeunes, de la culture, de l’accès à la lecture, du sport et plus généralement de          

l’éducation populaire. 

 

Elle est à la fois un réseau associatif, un mouvement complémentaire de l’école publique, une      

entreprise de l’économie sociale et solidaire et un mouvement d’idées qui œuvre pour contribuer 

au progrès par l’éducation sous toutes ses formes, au service de l’idéal laïque, démocratique et 

républicain. 

 

La FAL 44 est une composante de la Ligue de l’enseignement. Elle regroupe 411 associations qui 

représentent près de 54 000 adhérents. En organisant des séjours à thème et linguistiques, en 

France et à l’étranger, pour les adultes, les enfants et les familles, elle contribue également à la 

mixité sociale et à l’accueil d’enfants handicapés. 

 

Les secteurs sportifs constitués de l’UFOLEP, première fédération affinitaire multisports de France 

et de l’USEP, fédération sportive scolaire de l’enseignement du premier degré sont une          

composante des actions d’éducation populaire de la FAL 44. 

 

Avec l’émergence de la professionnalisation des animateurs sportifs et socioculturels, la FAL s’est 

dotée d’un service de formation professionnelle diplômante et continue. 

 

Agréée dès 1989 comme organisme de formation, la FAL s’est engagée dans : 

• les formations socioculturelles et sportives  

• les formations à l’éducation à l’environnement 

• les formations à la vie associative  

 

----15151515----    
    
A l’initiative des amicales laïques affiliéesA l’initiative des amicales laïques affiliéesA l’initiative des amicales laïques affiliéesA l’initiative des amicales laïques affiliées, des sessions de formations sur  l’accompagnement à la 

scolarité sont mises en place à compter d’octobre 2011. 

Pour plus d’informations, contactez-nous au 02 51 86 13 58 ou animationreseau@fal44.org. 

ACCOMPAGNEMENT A LA SCOLARITÉ 

 FAL 44 : QUI SOMME-NOUS ? 



FFFFOOOORMATIONS A LRMATIONS A LRMATIONS A LRMATIONS A LAAAA    VIVIVIVIEEEE    ASSASSASSASSOOOOCIATIVECIATIVECIATIVECIATIVE    
Inscription Inscription Inscription Inscription ----    septembre 2011septembre 2011septembre 2011septembre 2011————    avril 2012avril 2012avril 2012avril 2012    

 
A retourner à : 

FAL 44 – Centre de ressources 
9, rue des Olivettes - BP 74107 - 44 041 Nantes Cedex 1 

 
Association : ………………………………………………………………………………... 
 
Nom : ………………………………………. Prénom : ………………………………….. 
 
Adresse complète : ………………………………………………………………………... 
…………………………………………………..…………………………………………… 
 
Code postal : ………………. Commune : ……………..……………………………. 
 
Tel : ……………………………….. Portable : ………….…………………………………….. 
 
Courriel : ……………………………………………………….…………………………... 
 
Statut dans votre association : 
� Bénévole  � Salarié  �Je m’inscris à titre personnel 
 
Statut personnel :  
� Etudiant-e  � En recherche d’emploi �Salarié-e �Retraité-e 
 
Année de naissance : ……………… 
 
� Mon association est affiliée à la Ligue de l’Enseignement (FAL 44) 
 
 
Je m’inscris à la ou aux formation-s suivante-s :  
 
 
Modules programmé : 
 
� Module 1 � Module 6 � module 11 

� Module 2 � Module 7  

� Module 3 � Module 8  

� Module 4 � Module 9 

� Module 5 � Module 10 

 
 
 
Modules sur demande: 
 
� Module 12 
� Module 13 

� Module 14 

� Module 15 
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PAGES DE NOTE 
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Secteur 1 :                 
Anne-Sophie Costaz  

Secteur 2 : David You 
 

Secteur 3 : David 
You  

Secteur 4 :        
Sophie Guérin  

Secteur 5 :     
Marine Guérin 

Secteur 6 : Mathieu 
Bréard  

Secteur 7 :          
Mathieu Bréard  

Les 7 secteurs de la fal 44 en 2011 

N’hésitez pas à contacter vos interlocuteurs-trices de secteur pour toutes questions concernant 
le lien avec la FAL 44, vos projets et le fonctionnement de votre association. 



Pour  plus d’informations,  
n’hésitez pas à contacter 

le Centre de Ressources à la Vie                
Associative de la FAL 44 

 
9 rue des Olivettes 

44041 Nantes cedex 1 
 

Tel : 02.51.86.13.58  
Fax : 02.51.86.33.29 

E-mail : animationreseau@fal44.org 
 

NNNNOOOOUSUSUSUS    

CCCCONTACTONTACT
ONTACT
ONTACTEEEERRRR    


